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GUIDE 04 • COMPRENDRE ET ÉDUQUER

Le rappel quand ça compte
Pourquoi il revient ici… mais plus quand l’environnement devient passionnant.

EN 30 SECONDES

1 Un rappel se construit contexte par contexte.

2 Revenir doit rester rentable : bonne récompense, et parfois retour au jeu.

3 Longe pour la sécurité tant que ce n’est pas fiable.

LA BONNE QUESTION

Ne teste pas ton rappel dans les situations où tu sais presque qu’il va échouer.
Construis-le dans des contextes de plus en plus difficiles.

1 Le problème, sans raccourci

Un rappel réussi dans le salon n’est pas automatiquement disponible devant un chien, une odeur ou un
animal qui court.

Le rappel est une compétence à généraliser progressivement : il sait le faire dans le salon, pas encore devant
un chien à dix mètres. Le niveau de distraction change complètement la difficulté.

AVANT DE CONCLURE,  REGARDE

2 Plusieurs explications possibles

Le même comportement visible peut avoir des fonctions différentes. Le but n’est pas de coller une étiquette
au chien, mais de choisir l’hypothèse la plus utile à tester.

La distance à laquelle ton chien répond encore facilement.◉

Les distractions qui font chuter le rappel.◉

Les récompenses qui valent vraiment le déplacement vers toi.◉

Le délai entre le signal et le mouvement de retour.◉

Les contextes où tu dois utiliser une longe pour rester en sécurité.◉
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COMMENCE PAR VÉRIFIER

Généralisation insuffisante et environnement plus attractif.

COMMENCE PAR VÉRIFIER

La distraction sociale dépasse pour l’instant la valeur du rappel.

COMMENCE PAR VÉRIFIER

Le signal risque de devenir flou ou sans importance.

COMMENCE PAR VÉRIFIER

Revenir vers toi peut annoncer la fin du plaisir.

COMMENCE PAR VÉRIFIER

Regarder le contexte, l’adolescence, une douleur, une peur ou un changement d’environnement.

Un rappel imparfait ne veut pas dire que le chien est têtu. Il renseigne souvent sur la difficulté du
moment et sur la valeur de ce qui l’attire ailleurs.

SI TU OBSERVES

Très bon à la maison, faible dehors.
−

SI TU OBSERVES

Bon, sauf en présence de chiens. −

SI TU OBSERVES

Il revient après plusieurs appels. −

SI TU OBSERVES

Il hésite à revenir quand la balade se termine.
−

SI TU OBSERVES

Le rappel s’est dégradé soudainement. −
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3 Les premières actions utiles

Choisir un signal clair
Utilise un mot ou un sifflet cohérent et évite
de le répéter en boucle.

Récompenser généreusement
Revenir doit rester rentable pour le chien,
surtout quand il quitte quelque chose
d’intéressant.

Utiliser une longe
Elle permet de travailler en sécurité sans
transformer chaque séance en test risqué.

Relâcher parfois après le rappel
Revenir vers toi ne doit pas toujours signifier
fin de balade ou frustration.

4 Une progression simple

Pense en niveaux de difficulté plutôt qu’en « il connaît / il ne connaît pas ».

Objectif

5 Contextes difficiles

4
Distractions modérées, à
distance

3
Extérieur calme, avec
longe

2 Jardin ou endroit clos

1 Maison

Départ

Monte une marche à la fois. Au moindre échec répété,
redescends d’une marche.

Maison : réponse rapide au nom et au signal.

Jardin ou endroit clos et calme.

Extérieur calme, avec une longe.

Distractions modérées, à distance.

Contextes plus difficiles, seulement quand le niveau précédent est solide.
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5 Ton observation sur 7 jours

Note le niveau de difficulté et la qualité du retour, pas seulement réussite ou échec. Imprime cette page ou
recopie le tableau dans un carnet.

JOUR CONTEXTE DISTRACTION RÉPONSE /
RÉCOMPENSE

Jour 1

Jour 2

Jour 3

Jour 4

Jour 5

Jour 6

Jour 7

6 Erreurs fréquentes et signaux d’alerte
Répéter le signal cinq fois.✕

Appeler uniquement pour rattacher ou rentrer.✕

Punir le chien quand il revient tard.✕

Passer trop vite aux fortes distractions.✕

Utiliser une récompense trop faible pour le contexte.✕

Travailler sans sécurité quand le rappel n’est pas encore fiable.✕
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QUAND CE GUIDE NE SUFFIT PLUS

En cas de changement brutal ou inhabituel, de douleur suspectée, de détresse importante, de risque
de morsure ou de mise en danger, commence par sécuriser la situation et demande l’avis d’un
vétérinaire ou d’un professionnel qualifié du comportement.

✓ Teste-toi

1 S’il revient au salon, il sait revenir partout.

Faux : un rappel se généralise contexte par contexte.

2 Il faut parfois le relâcher après l’avoir rappelé.

Vrai : sinon, revenir annonce toujours la fin du plaisir.

3 S’il revient tard, il faut le gronder pour qu’il comprenne.

Faux : il apprend que revenir vers toi est désagréable.

Sources

AVSAB, Position Statement on Humane Dog Training (2021) : https://avsab.org/wp-content/uploads/2021/08/AVSAB-H

umane-Dog-Training-Position-Statement-2021.pdf

Dogs Trust, Recall training: come back when called : https://www.dogstrust.org.uk/dog-advice/training/basics/recall-trainin

g

Guide mis à jour le 23 septembre 2026. Il donne une première orientation et ne remplace ni un diagnostic
vétérinaire ni un accompagnement individualisé.

Chien qui fuit activement ou panique.!

Comportement de poursuite qui présente un risque important.!

Réactivité ou agressivité qui rend les situations difficiles à sécuriser.!

Changement brutal de disponibilité ou de mobilité.!
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Et après ?

Chaque semaine, la lettre d’Asgard & Brienne raconte une situation réelle et te donne une chose à
observer chez ton chien. Inscription gratuite sur asgardbrienne.com, rubrique « La lettre ». Tu as rempli
un tableau ? Réponds à la lettre avec tes observations.

Instagram, YouTube, Threads : @asgard_brienne • TikTok : @asgardbrienne

La vie d’Asgard & Brienne • asgardbrienne.com • page 6/6


