
GUIDE 17 • SANTÉ, SÉCURITÉ, VIE À LA MAISON 6 min de lecture

Face à un chien agressif : que faire, seul ou
avec ton chien
Les gestes qui réduisent le risque quand un chien menaçant s’approche, ce

qu’il vaut mieux éviter, comment réagir si ton chien est pris à partie, et les

démarches après un incident.

EN  30  SECONDES

1 Ne cours pas. Reste immobile, de profil, bras près du corps, sans fixer le

chien.

2 Avec ton chien : éloignez-vous calmement en te plaçant entre les deux. Ne
mets jamais tes mains entre des chiens qui se battent.

3 Après : soins, médecin ou vétérinaire, coordonnées du propriétaire, et

déclaration en mairie si une personne a été mordue.

LA  BONNE  QUEST ION

Ce chien menace-t-il, ou arrive-t-il par curiosité ? En deux secondes,

on ne peut pas toujours le savoir. Bonne nouvelle : les gestes qui

protègent sont les mêmes dans les deux cas, et ils ne font jamais de

mal.

1 Reconnaître un chien qui menace

Un chien qui s’apprête à mordre prévient souvent, mais pas toujours, et parfois très

vite. Les signaux qui doivent te faire réagir :

il se fige, le corps raide, et te fixe

il grogne, retrousse les babines ou montre les dents

il claque des mâchoires dans le vide



Une queue qui remue ne veut pas dire « content ». Elle signale surtout une

émotion forte, qui peut être de l’excitation ou de la tension. Regarde le corps

entier.

il fonce droit sur toi, tête basse ou corps tendu vers l’avant.

2 Tu es seul, sans chien

1 Ne cours pas

Courir déclenche l’envie de poursuivre. Même si tout ton corps te dit de fuir, arrête-toi.

2 Deviens un arbre

Immobile, de profil plutôt que face au chien, bras le long du corps ou mains jointes

devant toi. Si le chien s’approche encore, remonte les mains contre ton cou, coudes

serrés.

3 Évite de le fixer

Un regard droit dans les yeux peut être perçu comme une menace. Garde-le dans ton

champ de vision sans le dévisager, et parle peu, d’une voix calme.

4 Recule lentement

Quand il se désintéresse, éloigne-toi à reculons, doucement, sans lui tourner le dos

d’un coup.

5 Mets un obstacle entre vous

Un sac, une veste, un vélo, une poussette : tout ce qui peut s’interposer entre sa gueule

et toi. Sans frapper : un coup risque de déclencher la morsure que tu veux éviter.

6 Si tu tombes

Roule-toi en boule, tête rentrée, mains sur les oreilles et la nuque, et reste immobile : tu

protèges les zones les plus vulnérables.



À apprendre aux enfants : « fais l’arbre » debout, « fais la pierre » par terre, en

boule. C’est la consigne de prévention utilisée par les autorités sanitaires

américaines.

3 Tu es avec ton chien

Ici, le risque vient souvent d’un chien en liberté qui arrive vers le tien, tenu en laisse

et donc sans possibilité de s’éloigner.

1 Anticipe

Dès que tu repères un chien en liberté, change de direction et élargis la distance, en

arc de cercle plutôt qu’en ligne droite. Marche, ne cours pas.

2 Garde une laisse courte mais détendue

Une laisse tendue transmet ta tension et empêche ton chien de s’exprimer

normalement. Courte, elle te permet de le garder près de toi.

3 Place-toi entre les deux

Tourne-toi face au chien qui arrive, en restant entre lui et le tien. Cette posture suffit

parfois à le faire ralentir. Demande fermement au propriétaire de le rappeler.

4 Utilise un obstacle, pas tes mains

Un parapluie, un bâton de marche ou un sac tenus devant toi servent de barrière. On ne

frappe pas : on bloque.

Deux gestes font débat, et nous ne trancherons pas à ta place. Prendre un

petit chien dans les bras le met hors de portée, mais peut attirer l’autre chien

vers toi. Lâcher la laisse évite de t’emmêler et laisse ton chien fuir, mais tu

perds tout contrôle. Les spécialistes ne sont pas d’accord : décide selon la

taille des chiens et la situation.



4 S’ils se battent

Ne mets jamais tes mains, ton bras ou ton visage près des gueules, et ne

saisis pas le collier : un chien pris dans une bagarre peut mordre la personne

qui s’interpose, même son propre maître.

1 Fais diversion

Un bruit fort et soudain, de l’eau jetée sur les chiens, un objet glissé entre eux (planche,

sac, veste) peuvent suffire à les interrompre.

2 À deux : la « brouette »

Chaque personne s’approche d’un chien par l’arrière, saisit ses pattes arrière en haut

des cuisses, le soulève comme une brouette et recule. Ce geste reste risqué, et il est à

éviter si un chien tient l’autre dans sa gueule : tirer aggraverait la blessure.

3 Séparez-les durablement

Une fois séparés, éloignez les chiens l’un de l’autre, hors de vue si possible, le temps

que la tension retombe.

5 Après l’incident

Si tu as été mordu

Lave la plaie à l’eau et au savon pendant

plusieurs minutes, désinfecte, puis

consulte un médecin, même pour une

petite plaie. Appelle le 15 ou le 112 si la

morsure est grave ou touche le visage ou

le cou. Si le chien est inconnu ou errant,

signale-le au médecin : il évaluera le

risque de rage.

Si ton chien est blessé

Va chez le vétérinaire, même si la plaie

paraît petite : une morsure peut abîmer les

tissus sous la peau et s’infecter. Garde

les factures.



Rassemble les informations

Identité et coordonnées du propriétaire,

assurance, description du chien (et son

numéro d’identification si possible),

témoins, photos des blessures et du lieu.

Qui paie ?

Le propriétaire d’un animal, ou la

personne qui en a la garde, est

responsable du dommage qu’il cause

(article 1243 du Code civil). C’est en

général son assurance responsabilité

civile qui intervient.

1 Une personne a été mordue ?

Le propriétaire du chien doit déclarer la morsure à la mairie de sa commune, et faire

surveiller son chien par un vétérinaire pendant 15 jours. Les professionnels informés

(médecin, vétérinaire…) doivent aussi la déclarer.

2 Un chien du quartier te semble dangereux ?

Tu peux le signaler au maire. S’il estime que l’animal présente un danger, il peut imposer

des mesures au propriétaire, dont une évaluation comportementale. En cas de danger

immédiat, appelle le 17.

Si c’est ton chien qui a mordu, tout est détaillé dans notre guide dédié. Et après une

frayeur, observe-le dans les jours qui suivent : certains chiens deviennent plus

tendus face aux autres chiens. Notre guide Mon chien réagit aux autres chiens en

laisse t’aidera si c’est le cas.
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LE NIVEAU DE PREUVE

Plausible Rester immobile, ne pas courir et éviter de fixer le chien

réduisent le risque.

Recommandations concordantes de l’AVMA (vétérinaires américains) et des

CDC. Elles reposent sur l’expérience et la connaissance du comportement du

chien, pas sur des essais comparatifs : on ne peut pas tester des attaques.

Plausible S’interposer à mains nues entre deux chiens expose à des

morsures.

Les enquêtes auprès de propriétaires rapportent des blessures lors de ces

interventions, dans des proportions très variables selon les études.

Incertain Prendre un petit chien dans les bras, lâcher ou garder la laisse.

Pas de consensus entre spécialistes : chaque option protège d’un risque et en

ajoute un autre.

✓ Teste-toi

1 Face à un chien menaçant, le mieux est de s’enfuir en courant.

Faux : courir déclenche la poursuite. On s’immobilise, de profil, sans fixer le chien.

2 Pour séparer deux chiens, il faut les attraper par le collier.

Faux : tes mains se retrouvent près des gueules. Diversion, obstacle, ou méthode de la

brouette à deux.



3 Le propriétaire d’un chien est responsable des dommages qu’il cause,

même si le chien s’est échappé.

Vrai : l’article 1243 du Code civil le prévoit, que l’animal soit sous sa garde, égaré ou

échappé.
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