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GUIDE 11 « CHIOT ET JEUNE CHIEN

Un chiot arrive chez ton chien adulte

Préparer la maison, réussir la rencontre, lire leur jeu et savoir quand faire une
pause.

4 N

EN 30 SECONDES

1 Ton chien adulte n'a rien demandé : protége son repos et ses ressources.
2 Un bon jeu s’arréte et reprend, avec des réles qui s’échangent.

3 Seépare avant la saturation, pas apres la dispute.

LA BONNE QUESTION

La question n’est pas « est-ce qu’ils s’entendent ? », mais « chacun peut-il se
reposer, manger et s’éloigner quand il en a besoin ? ».
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Chacun son coin, des repas séparés, et le jeu ensemble
quand tu es la pour regarder.
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Deux coins repos séparés Gamelles et os a part

Le chiot n’a pas acceés au lit du grand. Un Repas dans des coins différents. Au début,
parc ou une barriére aide beaucoup. range les jouets et objets a macher préférés
du grand pour éviter les tensions.

Du temps seul a seul Des pauses organisées
Chaque chien garde des moments avec toi, Le chiot dort beaucoup. Quand il dort, le
sans l'autre : balade, jeu, calin. grand souffle.

a La premiére rencontre

a Terrain neutre

Dehors, dans un endroit calme prés de chez toi, plutét que dans le salon du grand.

Courte, laisses souples

Quelques minutes, laisses détendues, chacun peut s’éloigner. On récompense le calme.

Rentrer, espaces déja préts

A la maison, sous surveillance, avec les coins repos et les barriéres en place.

Surveiller les premiéres semaines

Pas de temps ensemble sans surveillance au début: barriére, parc ou pieces séparées quand
tu n'es pas la.

e Jouer ou déraper ? Lire leur jeu

SI TU OBSERVES
Des invitations : avant du corps baissé, fesses en I'air (la « révérence de jeu »).

CE QUE GA VEUT DIRE
Un signal de jeu bien décrit chez les chiens: « ce qui suit est pour rire ».

SI TU OBSERVES
Le grand se couche, se laisse « attaquer », retient sa force.

CE QUE GA VEUT DIRE
Il adapte sa force au chiot : bon signe.
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SI TU OBSERVES
Les réles s’échangent : I'un poursuit, puis I'autre.

CE QUE GA VEUT DIRE
Un jeu équilibré.

S| TU OBSERVES
Des pauses spontanées, puis ils reprennent.

CE QUE GA VEUT DIRE
lls gerent leur excitation : trés bon signe.

S| TU OBSERVES
Le chiot insiste alors que le grand détourne la téte, s’éloigne ou se léche la truffe.

CE QUE CA VEUT DIRE
Le grand demande une pause. Interviens gentiment : rappelle le chiot, propose-lui autre chose.

SI TU OBSERVES
Toujours le méme qui poursuit, corps raides, jeu qui accélére sans pause.

CE QUE GA VEUT DIRE
Le jeu dérape : fais une pause avant que ¢a tourne mal.

CE QU’ON SAIT VRAIMENT

Bien établi La révérence de jeu est un signal qui aide a maintenir le jeu.

Bekoff (1995), étude du jeu social chez les canidés.

Plausible Un adulte qui retient sa force facilite un jeu siir avec un plus jeune.

Décrit dans la littérature sur le jeu (auto-handicap) ; peu étudié en détail chez le
chien de compagnie.

CHEZ ASGARD & BRIENNE

Asgard (18 mois) et Brienne (11 semaines) ont les mémes parents, a deux portées d’écart.
Leurs jeux sont une bonne école pour apprendre a lire ces signaux : on en partagera des

extraits sur les réseaux et dans la lettre.
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° Quand séparer

OFFRE-LEUR UNE PAUSE SI

o Le grand montre des signes de malaise répétés : il s’éloigne, se cache, grogne plus souvent.
° Le chiot ne s’arréte plus et le grand ne peut plus se reposer.
° L'un des deux mange ou dort moins bien depuis l'arrivée.

o Une dispute a eu lieu, ou ils en ont été tout prés.

Séparer n'est pas un échec : c’est offrir une pause. Un chiot épuisé devient plus insistant, un adulte saturé
devient moins tolérant.
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e Ton observation sur 7 jours

JOUR MOMENT JEU EQUILIBRE OU PAUSES | QUI
PAS ? S’ELOIGNE

Jour 1
Jour 2
Jour 3
Jour 4
Jour 5
Jour 6

Jour 7

e Erreurs fréquentes et signaux d’alerte

x  Compter sur le grand pour « éduquer » le chiot.
x Laisser le chiot s'imposer sur le lit, la gamelle ou les jouets du grand.
x  Punir le grand quand il grogne pour demander une pause : son avertissement est utile.

x Les laisser ensemble sans surveillance trop tot.

DEMANDE DE L’AIDE SI

° Morsure ou blessure entre eux.
° Disputes répétées, méme courtes.
o Le grand se met en retrait, perd I'appétit ou change de comportement.

° Tu dois les séparer en permanence pour éviter les conflits.
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Teste-toi

1 Le chien adulte va « éduquer » le chiot tout seul, il ne faut pas intervenir.

Faux : c’est a toi de protéger le repos et les ressources de chacun.

2 Des pauses dans le jeu sont un bon signe.

Vrai : ils régulent leur excitation.

3 Quand le grand grogne sur le chiot, il faut le gronder.

Faux : son grognement demande une pause. On aide le chiot a s’éloigner.

Sources

» Dogs Trust, Introducing a new puppy or dog to your dog : hitps://www.dogstrust.org.uk/dog-advice/life-with-your-dog/at-h

ome/introducing-new-puppy
» Bekoff (1995), Play signals as punctuation: the structure of social play in canids, Behaviour : https:/iwww.wel

Ibeingintlstudiesrepository.org/cgi/viewcontent.cgi?article=1029&context=acwp_ena

» AVSAB, Position Statement on Humane Dog Training (2021) : https://avsab.org/iwp-content/uploads/2021/08/AVSAB-H

umane-Dog-Training-Position-Statement-2021.pdf

Guide mis a jour le 23 septembre 2026. Il donne une premiére orientation et ne remplace ni un diagnostic
vétérinaire ni un accompagnement individualisé.

4 N
Et apreés ?

Chaque semaine, la lettre d’Asgard & Brienne raconte une situation réelle et te donne une chose a
observer chez ton chien. Inscription gratuite sur asgardbrienne.com, rubrique « La lettre ». Tu as rempli
un tableau ? Réponds a la lettre avec tes observations.

Instagram, YouTube, Threads : @asgard_brienne ¢ TikTok : @asgardbrienne
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