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GUIDE 01 - COMPRENDRE ET EDUQUER

Pourquoi mon chien tire-t-il en laisse ?

Comprendre ce qui entretient la traction avant de choisir quoi travailler.

4 N

EN 30 SECONDES

1 Un chien qui tire cherche quelque chose : trouve quoi avant de choisir une
technique.

2 Récompense la laisse détendue, y compris avec le droit d'avancer ou de renifler.

3 Commence la ou c’est facile, puis ajoute une difficulté a la fois.

LA BONNE QUESTION

Quand la laisse se tend, qu’est-ce que ton chien essaie d’obtenir ou d’éviter a ce
moment précis ?
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Le probléme, sans raccourci

Un chien qui tire n’est pas forcément un chien qui refuse d’écouter. Il peut chercher a avancer, renifler,
rejoindre quelque chose, s’éloigner d’un stimulus, ou simplement répéter un comportement qui a souvent
fonctionné.

La laisse détendue est une compétence. Elle s’enseigne progressivement, dans des contextes ou le chien
peut encore apprendre.

AVANT DE CONCLURE, REGARDE

@ Le contexte: rue calme, forét, sortie du domicile, présence de chiens, vélos ou humains.
Ce qu'il cherche a atteindre : odeur, vitesse, autre chien, personne, direction précise.
Sa capacité a prendre une récompense et a revenir vers toi.

Le temps nécessaire pour récupérer apres une forte excitation.
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Les différences entre les endroits faciles et difficiles.
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° Plusieurs explications possibles

Le méme comportement visible peut avoir des fonctions différentes. Le but n’est pas de coller une étiquette
au chien, mais de choisir I'hypothése la plus utile a tester.

SI TU OBSERVES
Il tire surtout pour renifler ou explorer.

COMMENCE PAR VERIFIER
Motivation forte pour I'environnement. L'acces au reniflage peut devenir une récompense.

SI TU OBSERVES
Il tire surtout vers les chiens ou les personnes.

COMMENCE PAR VERIFIER
Excitation, frustration sociale ou difficulté liée a la distance.

SI TU OBSERVES
Il tire partout, méme au calme.

COMMENCE PAR VERIFIER
Habitude, allure naturelle, apprentissage et fréquence a laquelle la laisse détendue est récompensée.

S| TU OBSERVES
Il ne prend plus de nourriture.

COMMENCE PAR VERIFIER
Le contexte est peut-étre trop difficile ou I'activation trop élevée.

SI TU OBSERVES
Le comportement a changé soudainement.

COMMENCE PAR VERIFIER

Confort du matériel, douleur, géne physique ou autre probleme médical a exclure.

Une observation n’est pas un diagnostic. Deux chiens qui tirent de la méme facon peuvent avoir besoin
de stratégies différentes.
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a Les premieres actions utiles

Récompenser ce que tu veux revoir

Marque et réecompense les moments ou la
laisse se détend, méme brievement. Les

récompenses peuvent étre de la nourriture,
du jeu, le droit d’avancer ou d’aller renifler.

Utiliser ’environnement

Si renifler ou avancer est ce qui motive
vraiment ton chien, I'accés a I'environnement

Simplifier le contexte

Commence dans un endroit ou ton chien
réussit souvent. Augmente ensuite la
difficulté progressivement.

Garder le matériel confortable

Un harnais bien ajusté, qui laisse les
épaules libres, et une laisse adaptée aident

peut faire partie de la récompense. a travailler sans ajouter de géne. Le matériel

ne remplace pas I'apprentissage.

° Avec un chien puissant, ce qui change

Les principes d’'apprentissage sont les mémes pour tous les chiens. Ce qui change avec un chien lourd ou
tres fort, c’est le prix d’'une traction installée : chute, perte de controle, croisement difficile a gérer. C'est le
quotidien d’Asgard, Amstaff de catégorie 2.

» Anticipe : travaille la laisse détendue avant d’en avoir besoin dans les situations difficiles.

» Choisis un matériel qui te donne une prise slire sans géner le chien.

» Siton chien est de catégorie 1 ou 2, la loi impose une laisse tenue par une personne majeure et une
museliére dans I'espace public. Habitue-le a la museliére a part, progressivement, pour gu’elle ne s’ajoute
pas a la difficulté de la marche.

e Une progression simple

Cherche une progression ou ton chien réussit souvent plutét qu’'une bataille quotidienne.
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Objectif

° Contextes plus excitants

Une seule difficulté a la
fois

o Extérieur calme

0 Maison ou espace trés calme
Départ
Monte une marche a la fois. Au moindre échec répété,

redescends d’une marche.

Maison ou espace tres calme : quelques pas de laisse détendue.

Extérieur calme : récompenser souvent les retours d’attention et la laisse souple.
Ajouter une seule difficulté a la fois : odeurs, distance, mouvement.

Approcher progressivement les contextes plus excitants.

Repére pratique : si ton chien échoue deux ou trois fois de suite, reviens a I'étape précédente.
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° Ton observation sur 7 jours

Pendant une semaine, note le contexte au lieu de noter seulement « il a tiré ». Imprime cette page ou recopie
le tableau dans un carnet.

JOUR LIEU | CONTEXTE DECLENCHEUR RECUPERATION |
PRINCIPAL REUSSITE

Jour 1
Jour 2
Jour 3
Jour 4
Jour 5
Jour 6

Jour 7

Erreurs fréquentes et signaux d’alerte

x  Vouloir travailler uniquement dans I'environnement le plus difficile.
x  Tirer ou donner des a-coups en retour.

x Récompenser trop rarement au début.

x  Croire que la nourriture est la seule récompense possible.

x Changer de méthode tous les deux jours sans mesurer.

x Confondre traction, peur, frustration et simple envie d’explorer.
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QUAND CE GUIDE NE SUFFIT PLUS

° Traction ou refus de marcher apparus brutalement.
° Boiterie, raideur, géne au harnais ou au collier.
o Panique, détresse importante ou réactions difficiles a sécuriser.

° Comportements agressifs nouveaux ou risque de blessure.

En cas de changement brutal ou inhabituel, de douleur suspectée, de détresse importante, de risque
de morsure ou de mise en danger, commence par sécuriser la situation et demande I'avis d'un
vétérinaire ou d’'un professionnel qualifié du comportement.

Teste-toi

1 Un chien qui tire est un chien qui n’écoute pas.

Faux : il peut chercher a renifler, avancer, rejoindre ou éviter quelque chose. La traction a
une fonction.

2 Le droit d’aller renifler peut servir de récompense.

Vrai: si c’est ce qui le motive, I'environnement devient ton meilleur allié.

3 Un harnais anti-traction régle le probléeme.

Faux : le matériel aide au confort et a la sécurité, il ne remplace pas I'apprentissage.

Sources

AVSAB, Position Statement on Humane Dog Training (2021) : https://avsab.org/wp-content/uploads/2021/08/AVSAB-H

umane-Dog-Training-Position-Statement-2021.pdf
Dogs Trust, Teach your dog to walk nicely on a lead : nttps://www.dogstrust.org.uk/dog-advice/training/outdoors/walking-ni
cely-training

Service-Public.fr, Chien dangereux : obligations pour les chiens de 1re et 2e catégorie (F1839) : https://ww

w.service-public.gouv.fr/particuliers/vosdroits/F1839

Guide mis a jour le 23 septembre 2026. Il donne une premiére orientation et ne remplace ni un diagnostic
vétérinaire ni un accompagnement individualisé.
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Et aprés ?

Chaque semaine, la lettre d’Asgard & Brienne raconte une situation réelle et te donne une chose a
observer chez ton chien. Inscription gratuite sur asgardbrienne.com, rubrique « La lettre ». Tu as rempli
un tableau ? Réponds a la lettre avec tes observations.

Instagram, YouTube, Threads : @asgard_brienne ¢ TikTok : @asgardbrienne
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