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GUIDE 15 « SANTE, SECURITE, VIE A LA MAISON

Chien et enfants : prévenir les accidents

Les situations a risque, les signaux a apprendre aux enfants et I'organisation de
la maison pour que tout le monde soit en securite.

4 N

EN 30 SECONDES

1 Les jeunes enfants sont surtout mordus par un chien qu’ils connaissent, souvent
a la maison.

2 Un chien qui dort, mange ou s’éloigne, on le laisse tranquille.

3 Avec un jeune enfant: un adulte qui regarde vraiment, ou une barriere entre eux.

LA BONNE QUESTION

« Il est gentil, il ne ferait jamais ¢a » n’est pas un plan de sécurité. Un plan, c’est :

des regles, des espaces, et un adulte qui regarde vraiment.
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Ce que disent les données

Chez les jeunes enfants, la plupart des morsures ont lieu a la maison et impliquent un chien de la famille ou
connu. Elles touchent souvent le visage, la téte ou le cou, parce que I'enfant est & hauteur du chien.
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CE QU’ON SAIT VRAIMENT

Bien établi Les jeunes enfants sont surtout mordus par un chien familier, a la maison.

Constat rappelé par Arhant et al. (2017), Frontiers in Veterinary Science, a partir de
nombreuses études.

Bien établi Déranger un chien au repos, s’approcher de sa nourriture ou de ses jouets, et
méme des gestes affectueux comme les calins font partie des contextes a
risque.

Arhant et al. (2017).

Plausible Surveiller ne suffit pas si I’adulte ne sait pas lire les signaux du chien.

Recommandation des auteurs : combiner séparation, surveillance active et
connaissance du langage canin.

° Les signaux qui disent « stop »

Plus haut = plus urgent

Grogne, retrousse les babines

Se fige, regard fixe

S’éloigne, se fait petit, oreilles
en arriére

Baille, se léche la truffe,
détourne la téte

Signaux discrets

Un modeéle pour apprendre a lire un chien : tous ne
passent pas par toutes les marches, et un chien dont on a
puni les grognements peut les sauter.

Apprends-les a toute la famille. Un enfant peut retenir une regle simple : « quand le chien s’en va ou tourne la
téte, on le laisse tranquille ».
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a Les regles de la maison

Chien qui dort : on ne touche pas

Son coin repos est une zone interdite aux
enfants.

Pas de calins serrés

Beaucoup de chiens tolerent mal d’étre
enlacés ou embrassés, méme par un enfant
gu’ils aiment.

Jamais seuls ensemble

Avec un jeune enfant: un adulte qui regarde
vraiment, ou une barriére entre eux.

° Organiser I’espace

c Un refuge pour le chien

Chien qui mange : on s’éloigne
Repas et os dans un endroit calme, hors de
portée.

C’est le chien qui vient

On I'appelle, on le caresse sur le c6té du
corps, et on arréte s'il s’éloigne.

Un coin ou I'enfant ne va jamais, que le chien peut rejoindre quand il veut.

e Des barriéres

Pour séparer sans enfermer : pendant les repas, les jeux bruyants, ou quand tu ne peux pas

survelller.

e Des moments prévus ensemble

Balade calme, recherche de friandises lancée par I'adulte : des interactions simples et

positives.

o Préparer l'arrivée d’un bébé

Habitue le chien aux changements (sons, pieces fermées, barrieres) avant la naissance plutot

gu’apres.

CHEZ ASGARD & BRIENNE

Avec un chien puissant comme Asgard, la marge d’erreur est plus faible : un simple bond ou

un jeu peut renverser un enfant. Les regles sont les mémes pour tous les chiens, appliquées

avec encore plus de constance.

La vie d’Asgard & Brienne « asgardbrienne.com ¢ page 3/5



e Erreurs fréquentes et signaux d’alerte

x Laisser un jeune enfant et un chien seuls, méme quelques minutes.
x  Punir le chien qui grogne sur I'enfant : on supprime I'avertissement, pas la géne.
x Laisser I'enfant monter sur le chien, lui tirer les oreilles ou le poursuivre.

x  Croire qu’un chien qui supporte tout est un chien heureux : il peut étre en train de subir.

DEMANDE DE L’AIDE SI

o Le chien a déja grogné, montré les dents ou pincé un enfant.
° Il évite les enfants, se cache ou semble tendu quand ils sont la.

0 Tu attends un bébé et tu as des doutes.

Teste-toi

1 La plupart des jeunes enfants mordus le sont par un chien inconnu, dans la rue.

Faux : c’est le plus souvent un chien connu, a la maison.

2 Un chien qui s’éloigne d’un enfant demande qu’on le laisse tranquille.

Vrai: c’est un signal a respecter et a apprendre aux enfants.

3 Sile chien est gentil, un enfant peut lui faire des calins.

Faux : les calins font partie des contextes ou les morsures surviennent, méme avec un chien
connu.

Sources
« Arhant et al. (2017), Caregiver Reports of Interactions between Children up to 6 Years and Their Family
Dog, Frontiers in Veterinary Science : hitps://iwww.frontiersin.org/articles/10.3389/fvets.2017.00130/full

» Dogs Trust, Helping dogs cope with fear and big emotions : https://www.dogstrust.org.uk/dog-advice/understanding-your

-dog/signs-your-dog-may-be-stressed

« AVSAB, Position Statement on Humane Dog Training (2021) : https:/avsab.org/wp-content/uploads/2021/08/AVSAB-H

umane-Dog-Training-Position-Statement-2021.pdf
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Guide mis a jour le 23 septembre 2026. |l donne une premiére orientation et ne remplace ni un diagnostic
vétérinaire ni un accompagnement individualise.

4 N
Et aprés ?

Chaque semaine, la lettre d’Asgard & Brienne raconte une situation réelle et te donne une chose a
observer chez ton chien. Inscription gratuite sur asgardbrienne.com, rubrique « La lettre ». Tu as rempli
un tableau ? Réponds a la lettre avec tes observations.

Instagram, YouTube, Threads : @asgard_brienne ¢ TikTok : @asgardbrienne

La vie d’Asgard & Brienne « asgardbrienne.com ¢ page 5/5




